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Dawca z Facebooka. Internet i media spotecznosciowe
w propagowaniu idei dawstwa narzadéw do transplantacji

Wstep

Wraz z wprowadzeniem ustawy transplantacyjnej w 2005 roku proces pobierania
i transplantacji narzadow zostat uregulowany. Jednak wraz z ustawg wprowadzona zostata
zasada zgody domniemanej. Zasada ta bazuje na tym, iz kazdy cztowiek, ktdry nie zastrzegt
za zycia sprzeciwu w dopuszczalnych trzech formach, zostaje zgodnie z prawem uznany po
$mierci za potencjalnego dawce narzadow [Ustawa transplantacyjna, 2005]. Niski poziom
wiedzy spofeczenstwa o dawstwie i transplantacji narzadéw oraz wspomniana zasada
zgody domniemanej jest przyczyng oporu oraz obaw wobec tej metody leczenia [Feliksiak,
2012, s. 15].

Zapotrzebowanie na narzady nadal jednak przewyzsza podaz [Zarzadzenie
w sprawie..., 2013]. Organizacje publiczne i pozarzadowe, aby zmieni¢ obecng sytuacje,
podejmujg wiele dziatan w zakresie propagowania dawstwa narzadow i edukowania
spoteczenstwa.

Jednym z narzedzi wykorzystywanych do szerzenia idei dawstwa narzadéw jest
Internet. Za jego pomoca organizacje pozarzadowe, szpitale, koordynatorzy transplantacyjni
czy Centrum Organizacyjno-Koordynacyjne ds. Transplantacji POLTRANSPLAT docierajg
do spoteczenstwa, ktdre tym razem ma szanse podjg¢ Swiadomg decyzje wobec zgody
badz sprzeciwu na oddanie narzaddw do przeszczepu.

W wirtualnym $wiecie projektowane sg strony internetowe poswiecone propagowaniu
wiedzy o transplantacji. Aktywne dziatania prowadzone sg takze za pomocg portali
spoteczno$ciowych. Profile na Facebooku sg nie tylko zrodtem zdobywania wiedzy, lecz
takze miejscem, w ktdrym uzytkownicy deklarujg swojg wole oraz informujg o niej najblizszg
rodzine oraz znajomych.

Wyniki badann prowadzonych w 2012 roku na Johns Hopkins University School
of Medicine w Stanach Zjednoczonych wykazaty, ze dzieki akcji umozliwiajacej deklaracje
swojej woli na profilu Facebook’a, nastapit nagty wzrost liczby osob, ktére zarejestrowaty sie
jako dawcy narzadéw [Cameron, Massie, Alexander i inni, 2012].

Ku spotecznosci wirtualnej

Rozw¢j cyfryzacji i mediow zapoczatkowat wiele zmian w spoteczenstwie.
Dostepno$¢ informaciji zwigkszyta sie, a wzywaniem stato sie ich wyselekcjonowanie, a nie
zdobycie. Dzieki dualnej strukturze spoteczenstwa osadzonej w $wiecie realnym
i wirtualnym mozliwy stat sie transfer wiedzy do miejsc i 0sdb, do ktorych wczesniej dostep
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byt ograniczony. Dziatalno$¢ edukacyjna nigdy nie byta tak rozlegta i dostepna, a stopien

internalizacji spoteczenstwa tak duzy. Jak wynika z badan GUS-u dotyczacych

spoteczenstwa informacyjnego w Polsce w 2012 r. 58,7% oséb w wieku 16-74 regularnie

(co najmniej raz w tygodniu) korzystato z Internetu (wobec 57,9% w roku poprzednim).

W 2011 r. w Unii Europejskiej odsetek regularnych uzytkownikow Internetu wynosit 68%

i w porownaniu z 2010 r. wzrést 0 3% [GUS, 2012, s.107].

W prowadzeniu zintegrowanych dziatan w wirtualnym i rzeczywistym srodowisku
dostrzec mozna wiele zalet. Fundacje, stowarzyszenia, sektor publiczny takze zdaty sobie
sprawe z korzy$ci wynikajacych z takiego dziatania, ktére mozna sklasyfikowac jako:

e rozszerzenie dostepu do 0s6b o potrzebnych kompetencjach i umiejetnosciach,

e dostep do kapitatu ludzkiego poza granicami spotecznosci terytorialnej,

e zbudowanie e-spofecznosci faktycznie zaangazowanej w misje oraz realizowane
dziatania (znacznie wykraczajgcej poza instrumentalne wykorzystanie spofecznosci
internetowych jako biernych odbiorcow tresci informacyjno-promocyjnych),

o mozliwo$¢ budowania relacji spotecznych wykraczajgcych poza granice spotecznosci
terytorialnej,

e mozliwosci pozyskiwania Srodkdw poprzez wykorzystanie narzedzi ICT i dostep do
kanatow komunikacji internetowey,

e dostep do dobrych praktyk z roznych krajéw i kultur [Lukasiak, Rokicka, 2013, s. 15].

Przyktady szerzenia idei dawstwa narzadéw za pomoca globalnego systemu
komunikaciji. Internet i media spotecznosciowe

Kampania edukacyjna Dawca.pl - Badz Swiadomym dawcg narzaddw.

Strona internetowa: www.dawca.pl

Profil na portalu Facebook: www.facebook.com/dawcapl

Aplikacja, gra na komputer: apps.facebook.com/trans_misja

Przekonany o sile Internetu i medidw spotecznosciowych jest zespot kampanii
edukacyjnej Dawca.pl — Badz $wiadomym dawcg narzadéw. Catkowicie opart on swojg
koncepcje szerzenia idei dawstwa i obalania mitow dotyczacych pobierania narzadow
i szpiku na wirtualnej rzeczywistosci i pozyskiwaniu e-wolontariuszy, ktorych zadaniem jest
przekazywac¢ idee dalej na gruncie lokalnym. Sama kampania takze prowadzona jest przez
wolontariuszy — w duzej mierze studentéw i absolwentow gdanskiej uczelni. Od czasu
przejecia kierownictwa nad kampanig w 2002 roku od lekarzy — zatozycieli z Akademii
Medycznej w Gdarisku, zesp&t kampanii zastosowat wiele nowoczesnych i nowatorskich na
skale Polski przedsigwziec.

Z pewnoscig mozna do nich zaliczy¢ strone internetowg www.dawca.pl, na ktdrej
rzetelna wiedza przeplata sie z historiami Zzycia biorcow. Strona zawiera aktualno$ci
naukowe z Polski i $wiata, informacje prawne, etyczne, $wiatopogladowe zwigzane
z tematykq transplantacji narzadéw, krwi oraz szpiku, stownik poje¢ oraz odpowiedzi na
najczesciej zadawane pytania. Ze strony mozna takze pobra¢ o$wiadczenie woli, ktore jest
Lestamentem” osoby chcacej odda¢ posmiertnie narzady. O tym, ze o$wiadczenie woli nie
ma mocy prawnej kazdy internauta dowiedzie¢ sie¢ moze z kursu e-leraningowgo.



Na stronie zamieszczony zostat pierwszy w Polsce szeroko dostepny kurs,
przygotowany przez specjalistéw z dziedziny transplantologii. Szkolenie dedykowane jest
w szczegblnodci miodziezy szkot ponadgimanzjalnej i studentom, jednak ze wzgledu na
globalny charakter — dostepny jest dla kazdego, kto chce poszerzy¢ swojg wiedze z zakresu
pobierania i transplantacji narzadow. Projekt dofinansowany przez Ministerstwo Zdrowia ze
wzgledu na poziom trudnosci zostat podzielona na dwie cze$ci. Kurs podstawowy
przeznaczony dla ogétu odbiorcow i konfrontuje uzytkownika z takimi tematami, jak:

1. Co to jest transplantologia i jakie komérki, tkanki i narzady obejmuije.

2. Fizjologiczne i kliniczne znaczenie komorek, tkanek i organdw, kiére mozna
przeszczepiac.

3. Aspekty prawne i organizacyjne przeszczepiania komérek, tkanek i narzadéw w Polsce
[Dawca.pl, s. 2].

Druga cze$¢ kursu — zaawansowana- zostata stworzona z myslg o osobach
pracujacych i zwigzanych z placéwkami ochrony zdrowia, a takze innych zainteresowanych,
chcacych pogtebi¢ dotychczas zdobyta wiedze. Kursant, aby zdoby¢ Certyfikat Swiadomego
Dawcy Narzaddw musi zaznajomiC sie z tematyka ponizszych zagadnien oraz poprawnie
odpowiedzie¢ na pytania kontrolne:

1. Uwarunkowanie przeprowadzenia przeszczepow — kwestia zgodnoSci antygenowe;
oraz ryzyko zwigzane z przeszczepianiem.

2. Najnowsze osiggniecia transplantologii oraz jej przyszto$¢ w medycynie.

3. Aspekty prawne, etyczne i religijne przeszczepiania tkanek i narzadéw w Polsce i na
$wiecie [Dawca.pl, s. 2].

Klub Dawca.pl to kolejny projekt zespotu wolontariuszy chcacych szerzy¢ idee
dawstwa. Za cel postawiono kreowanie ruchu wolontariuszy na rzecz transplantologii. Jak
wynika z regulaminu klubu, Klub Dawca.pl zrzesza czlonkéw wspierajgcych Polskie
Towarzystwo Programéw Zdrowotnych (PTPZ).

Cztonkowie klubu uczestnicza w propagowaniu idei $wiadomego dawstwa narzadéw
w szczegdblnosci poprzez:

e noszenie przy sobie deklaracji oddania swoich narzadoéw po $mierci,

e noszenia karty dawcy,

e popularyzacje idei $wiadomego dawstwa narzadoéw w swoich Srodowiskach,

e wspierania finansowego idei $wiadomego dawstwa poprzez darowizny i odpisy
podatkowe [www.dawca.pl].

Liczba cztonkéw klubu zwieksza sie z dnia na dzien — jest ich ponad 30 000 (stan na
13.05.2013 r). Jak informujg organizatorzy kampanii — zdarzaly si¢ okresy, w ktorych
w ciggu tygodnia do klubu przytgczato sie 1200 oséb.

Dziatacze kampanii aktywnie prowadzg profil na Facebooku — podejmujg dyskusije,
zachecajq fanéw portalu do umieszczania zdje¢ ukazujacych ich dziatania w zakresie
promowania idei $wiadomego dawstwa (znak rozpoznawczy to niebieska opaska na reke)
czy zachecajg do poruszenia tematu dawstwa w gronie rodziny. Profil tetni zyciem i liczy
blisko 60 000 fanéw (stan na 25.07.2013 r.), ktorzy prowadza miedzy sobg dyskusje,
wymieniajg sie uwagami i doniesieniami na temat transplantologii.



Gra ,Trans-misja” to kolejna propozycja twércow kampanii Dawca.pl. Gra
dedykowana internautom ukazata si¢ 26 pazdziernika 2012 roku jako aplikacja na
Facebooka [apps.facebook.com/trans_misja]. Autorzy za cel postawili sobie zwrdcenie
uwagi, wywotanie dyskusji i namystu nad zyciem przy pomocy gry i zabawy. Celem gry jest
zdobycie jak najwiekszej liczby punktow. Na poczatku rozgrywki uczestnik proszony jest
0 wytypowanie pieciu 0séb, ktdre wsigdg z nim do samochodu i wybiorg sie w podréz.
Osobami tymi sq znajomi z osobistych kont graczy (jest to mozliwe, dzieki zamieszczeniu
gry na Facebooku). W krotkiej animacji wprowadzajacej do gry, uczestnik widzi, jak
samochdd z jego wirtualnymi znajomymi rozbija sie o drzewo i unoszg si¢ z niego duchy.
Dopiero teraz rozpoczyna sie wiasciwa rozgrywka. Zadaniem uczestnika jest spetnianie
marzen duchéw, ktére zwigzane sg z zyciem na ziemi lub w niebie. Od liczby organéw
w kazdym duchu zalezy, czy wysunie sie w kierunku nieba czy ziemi. Najwigksza liczba
punktow zostaje zapisana na tablicy wynikdw.

Fot. 1. Kadr z gry Trans-misja popularyzujacej dawstwo narzadéw do transplantacii
Zrodto: apps.facebook.com/trans_misja [dostep 15.07.2013]

Podsumowanie

Kampania edukacyjna Dawca.pl to pierwsza w Polsce tak szeroko zakrojona
dziatalno$¢ majaca na celu popularyzacie dawstwa narzaddéw do przeszczepu za
posrednictwem Internetu. Wykorzystujac rézne kanaty oraz sposoby dotarcia do odbiorcy
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wytycza nowa jako$¢ w popularyzacji i edukacji na tak wazny spotecznie temat. Elementy
entertainment education - czyli edukacji za pomoca rozrywki/przez rozrywke (gra
internetowa, kurs on-line, animowana forma podrecznika) sprawiaja, ze kontakt (czesto po
raz pierwszy) jednostki z trudnym tematem transplantacji narzadéw, nagtej $mierci, podjecia
decyzji 0 oddaniu narzadéw po $mierci, moze by¢ pozbawiony leku, strachu czy wyparcia.
Przed edukacjg zdrowotng w zakresie dawstwa i transplantaciji narzadéw stoi jeszcze
wiele wyzwan — opor przed tg forma leczenia nadal w pewnych kregach (m.in. kulturowych)
jest wysoki. Dzigki wykorzystaniu wirtualnych metod i mozliwo$ci potencjalnego dotarcia do
kazdej jednostki za pomocg Internetu, dziatania na rzecz popularyzacji i edukacji
spoteczenstwa wobec dawstwa narzgdéw moga nabra¢ na sile i okazac sie sukcesem.
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