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Medialne zawlaszczanie wptywu spotecznego na zycie nastolatkow

Wspbiczesne media zawtaszczajq przestrzen wptywu spotecznego na zachowanie
i poglady oraz postawy mtodych ludzi. Odbywa sie to mato subtelnie, w bardzo szybkim
tempie i bez ponoszenia odpowiedzialnosci. Kazde kolejne pokolenie w wigkszym stopniu
i z wiekszg swobodg, a takze zupetnie dobrowolnie korzysta z nowych mediéw nazywanych
dzi$ za Paulem Levinsonem [Levinson, 2010] ,nowymi nowymi”. Daje sie zaobserwowac
coraz mniejszy wptyw rodziny, na rzecz bardziej znaczacej roli mediow w ksztattowaniu
sie osobowosci nastolatkdw. Tworzenie obrazu $wiata, ksztattowanie $wiatopogladu,
pozyskiwanie wiedzy o $wiecie i ludziach odbywa sie dzi$ najczesciej za posrednictwem
narzedzi wirtualnych. Przekazy miedzypokoleniowe tracg na znaczeniu, zyskuje je
natomiast rzeczywistos¢ odbita w lustrze Internetu. Celowo uzytam tego okre$lenia, by
zaakcentowaé, ze rzeczywisto$¢ wirtualna jest jedynie odbiciem Zycia, jego niekoniecznie
doskonatg kopig — simulakra [pojecie zaczerpniete z ksigzki Philipa K. Dicka, 2002],
z mozliwo$cig pojawienia sie btedu, a nie jego wiernym odzwierciedleniem. Niestety, miodzi
ludzie czesto nie zdajg sobie z tego sprawy. Ich Swiat realny zostat juz wpleciony
w wirtualng przestrzen i bez nigj nie istnieje w petni. Czesto tez ulegajg ztudzeniu, ze $wiat
mediow serwuje im obraz $wiata rzeczywistego, dlatego fatwo ulegajg jego wptywowi.
Rodzice wspdiczesnych nastolatkébw martwig sie brakiem wptywu na dzieci, ich
przedwczesng pozorng dorostoscia, za ktorg nie idzie w parze dojrzato$¢ emocjonalna.
Grupa IQS prowadzaca w Polsce komercyjne badania naukowe i marketingowe, dotyczace
zycia polskich dzieci ogtasza, ze dziewczynki zaczynajg uzywa¢ makijazu juz w V-VI klasie
szkoly podstawowej: Makijaz jest dla nich jednym z wazniejszych elementéw budowania
tozsamosci. Pozwala kreowa¢ wizerunek, definiowac siebie jako mtodg kobiete, a wtasnie
do bycia mtodg kobietg aspirujg nastolatki [Sosnowska, 2013, s. 22].

Znakomity psycholog spoteczny Robert Cialdini [Cialdini, 1996] wytonit sze$¢ regut
wptywu spotecznego, wsrod ktdrych jedno z istotnych miejsc zajmuje spoteczny dowoéd
stusznosci, czyli zasada naszego zachowania, ktéra ujawnia si¢ w sytuacji, gdy nie wiemy,
co sgdzi¢ o danym zjawisku. Postugujemy sie wowczas uproszczonym mysleniem, ktore
podpowiada, ze to, co robi, czuje, mysli wiekszo$¢ os6b w naszym otoczeniu jest stuszne.
Reguta ta jest szeroko wykorzystywana w reklamie i manipulacji, ma swoj silny wptyw na
ksztattowanie pogladéw nie tylko ludzi dojrzatych, ale szczegdinie na tworzenie
$wiatopogladu wspdiczesnego nastolatka.

Poza regutg spotecznego dowodu stusznosci, R. Cialdini wyroznit jeszcze inne
zasady wplywu: regute wzajemnos$ci, zobowigzania i konsekwencii, lubienia i sympatii,
autorytetu i niedostepno$ci. Reguta autorytetu dziata podobnie, jak spoteczny dowod
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stusznosci, z tym, ze w tym przypadku zgadzamy sie z postawami, pogladami,
zachowaniem silnej osobowosci. W przypadku nastolatkow czesto takimi autorytetami stajg
sie mtodziezowi idole — dzi§ sq to tak zwani celebryci, osoby szczegdlnie widoczne
w mediach — aktorzy, piosenkarze, dziennikarze, gwiazdy sportu, nieraz politycy.

Dzisiejsze media starajg sie zawtaszczy¢ styl zycia nastolatkow, uksztattowac ich
gusta w taki sposéb, by byli korzystnymi ekonomicznie konsumentami tresci i produktow,
ktére sie im podsuwa, powotujac sie zardwno na zasade spotecznego dowodu stusznosci,
na ktérg sq szczegblnie podatni, jak i na zasade autorytetu. W sprzedazy stosuje sie
réwniez pozostate reguly, o ktorych szeroko pisze R. Cialdini.

Spoteczny dowod stusznosci jest tak skuteczny, ze moze stuzy¢ nawet leczeniu
nerwic, w tym fobii. Dowiodt tego kanadyjski psycholog Albert Bandura rozwijajac teorie
spotecznego uczenia sie [Bandura, 2007].

Zaréwno A. Bandura, jak i R. Cialdini dowiedli w swych badaniach ogromnego
wplywu spotecznego na rozwijajacy sie umyst mtodego cztowieka. Wspotcze$nie wplyw ten
wskazujg nie tylko obserwacje rzeczywistych zachowan grupy ludzi, ale samo przekonanie,
przekazywane za pomocg mass mediow, iz jaki§ poglad jest stuszny, a jakies zachowanie
czesto i przez wielu ludzi powtarzane. W rzeczywistosci, ktora w coraz szerszym zakresie
wykorzystuje komunikacje zapo$redniczong przez media, wigkszego znaczenia nabiera to,
co sie znajdzie w medialnej przestrzeni, a ta znéw z kazdym dniem przenosi wiecej swych
treSci do $wiata wirtualnego.

Zanim rozpoczetam analize zawarto$ci najbardziej poczytnych pism przeznaczonych
dla mtodziezy, zapytatam kilkunastu nastolatkdw, po jakie czasopisma (zaréwno papierowe,
jak i on-line) siegaja najchetniej i najczesciej. Odrzucajac rzadsze indywidualne preferencie,
to znaczy pisma branzowe, np. zwigzane z kolekcjonowaniem jaki§ przedmiotow, czy
zwigzane z branzg komputerowa, uzyskatam liste najbardziej popularnych miesigcznikéw,
ktore wedtug mtodych ludzi poruszajg kwestie spoteczne, zawierajg wzorce zachowan
i wskazowki, jak poruszaé sie po Swiecie spotecznym. Byt to zatem pierwszy, wstepny
i orientacyjny etap moich dociekan. Drugim etapem byta weryfikacja tych wiadomosci przez
sprawdzenie rankingdw sprzedazy papierowych wersji czasopism dla mtodziezy na rynku
polskim. Takie informacje sg publikowane przez wydawcéw, dotarcie do tych danych nie
stanowi problemu. Trzecim etapem badan bylo sprawdzenie, jakg zawarto$¢ posiadajq
czasopisma (oraz ich wersje internetowe), ktore najchetniej czyta polska mtodziez. Ten etap
badan byt najtrudniejszy, z powodu wielosci danych i przyjetej metodzie analizy
dokumentéw. Z powodu ogromu treci, badania nie wyczerpujg tematu, jedynie go
nakreslaja.

Liderem polskojezycznych tygodnikow dla mtodziezy od dtuzszego czasu jest Bravo,
na drugim miejscu znajduje sie Bravo Girl, kolejne zajmujg dzi$ (stan w lutym 2013 roku)
Fun Club i Twist. W poprzednich latach w rankingach znajdowato sie tez pismo 13 Magazyn
Nastolatki z liczbg 44782 sprzedanych egzemplarzy miesigcznie w 2012 roku. Sprzedaz
czasopism miodziezowych wcigz spada, ale taki spadek rejestrujg wszystkie media
papierowe, nie jest to typowe tylko dla czasopism przeznaczonych dla dzieci. Niemniej
jednak wplyw mediow papierowych na tworzenie wzorcéw zachowan i wygladu jest
w Polsce wyrazny. Dzieci w wieku 12-15 lat sg najczestszymi czytelnikami wyzej
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wymienionych tytutdw, cho¢ siegajg po nie réwniez jedenasto-, czy szesnasto-

i siedemnastolatki.

Tabela 1. Sprzedaz najpopularniejszych miesiecznikéw dla mtodziezy w Polsce

ROK

Tytut czasopisma

luty 2011

| luty 2012

luty 2013

Sprzedaz ogdtem (liczba egzemplarzy sprzedanych w miesigcu)

Bravo 199083 179630 162830
Bravo Girl 87709 80916 79561

Twist 89974 80890 61132
Fun Club 81467 84712 54248

Zrodio: opracowanie wlasne na podstawie danych Zwiazku Kontroli Dystrybucji Prasy

opracowanych i
www.wirtualnemedia.pl

zamieszczonych  przez

portal

Wirtualnemedia.pl

na stronie:

Tabela 2. Liczba nastolatkbw w Polsce (wg danych GUS z Narodowego Spisu
Powszechnego) a liczba kupionych egzemplarzy 4 poczytnych czasopism dla mtodziezy

Liczba polskich Liczba polskich
nastolatkow nastolatkow Liczba kupionveh
. . zpodziatem | w wieku 12-15 lat, plony
Wiek Wiek . o o egzemplarzy
na wiek czyli najchetnie;
w2011r. | w2013 r. ; 4 popularnych
wg danych czytajgcych miesiecznikow
GUS 4 popularne
miesieczniki
w2011r. | w2013r. | w2011r. | w2013 r.
9 lat 11 lat 363960
10 lat 12 lat 374179
11 lat 13 lat 382 810
12l | 14lat | 389178 1549398 357771
13 lat 15 lat 403 231
14 lat 16 lat 422 419
15 lat 17 lat 432 042 1646870 438233
16 lat - 456 625 - -
17 lat 481 396 - -

Z danych GUS pochodzacych z Narodowego Spisu Powszechnego 2011 roku

wynika, ze mieliSmy wowczas w Polsce populacje nastolatkow (czyli os6b w wieku 11-17
lat) w liczbie okoto 2 967 701 osdéb. Dwa lata p6zniej, czyli obecnie, mozna ten wynik podac,
dodajac éwczesnym dzieciom po dwa lata (jak to uczynitam w tabeli): otrzymamy wynik to
populacja 2 767 819 nastolatkéw, czyli osdb w wieku 11-17 lat.

Sprzedaz czasopism w ciggu tych dwdch lat spadta, podobnie jak liczba nastolatkow,
zatem obliczenia majg jedynie charakter orientacyjny. Odejmujac z ogdinej liczby dzieci
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nastoletnich w wieku lat 11, ktdre rzadziej siegajg po owe czasopisma oraz nastolatki
najstarsze, w wieku 16 i 17 lat, otrzymamy liczbe 1646 870 potencjalnych czytelnikéw
w 2011 roku oraz 1 549 398 w roku 2013.

Dodajgc liczby sprzedanych w miesigcu egzemplarzy najbardziej poczytnych
czterech miesiecznikow, otrzymamy 458233 kupionych przez mtodziez w 2011 roku
i 357771 sztuk czasopism kupionych przez mtodziez w 2013 r. Ponizsza tabela zawiera
prawdopodobne obliczenia — jaki procent nastolatkow w wieku 12-15 lat (z deklaracji
wynika, ze sg to najwierniejsi czytelnicy) kupuje (a wiec i czyta) najbardziej popularne
miesieczniki dla miodziezy obecne na polskim rynku.

Tabela 3. Procent mtodziezy kupujacej 4 najpoczytniejsze miesieczniki dia mtodziezy

Liczba kupionych w miesigcu
Liczba 12-15-latkow egzemplarzy % 12-15-latkow
4 najpoczytniejszych kupujacych te pisma
miesiecznikow
w2011, 1646 870 458 233 27,82
w2013r. 1549 398 357 771 23,09

Z rachunku wynika zatem, Ze obecnie 23% mtodziezy w wieku 12-15 lat to czytelnicy
Bravo, Bravo Girl, Twista i Fun Clubu. Sg to osoby, ktore kupujg czasopismo. Z pewnoscig
sg i takie, ktore czytajq je w czytelniach i pozyczajg od kolegéw, nie wspominajac
0 materiatach dostepnych on-line i innych tytulach, mozna wiec przypuszczaé, ze co
najmniej co czwarty nastolatek w Polsce siega obecnie po pismo, ktore zawiera tresci
pokrétce analizowane ponizej. Mozna z duzym prawdopodobienstwem przypuszczac,
ze owe miesieczniki docierajg do szerokiej grupy docelowej, dla ktérej sq tworzone. Na
rynku sg tez inne tytuty, mniej popularne, ale zawierajace podobne tresci, jak: Dziewczyna,
Popcorn, 13 Magazyn Nastolatki, rwniez chetnie czytane przez dzieci w wieku szkolnym,
a nie ujete w powyzszym zestawieniu.

Czasopismo Bravo ma swojg strone on-line, mozna zatem przypuszczac, ze posiada
znacznie wigcej odbiorcdw — nie wszyscy bowiem bedg czytelnikami papierowe] wersji,
niektorzy za$ czytajq obie. Studiujac strone internetowg czasopisma mozna dowiedzie¢ sie
wiele na temat relacji, probleméw i preferencji wspétczesnego polskiego nastolatka, mozna
tez z przykro$cig stwierdzi¢ banalizowanie probleméw miodych ludzi i zauwazy¢ ich
ogromng niewiedze na temat wlasnego rozwoju psychicznego i fizycznego, a takze
ogromne braki w wiedzy dotyczacej seksualnosci cztowieka.

Redaktorzy Bravo zadbali o dziat SONDY, dzigki ktorym pozyskujg wiele informacii
na temat tego, co lubi, czego nie znosi, jakie ma poglady i w jaki sposdb funkcjonuje mtody
czytelnik ich czasopisma. W tematach dobrowolnie przez uzytkownikow zadawanych
i wypetnianych sond znajdujq sie zagadnienia ze wszelakich dziedzin Zycia, od stylu
ubierania, sympatii zywionej do medialnych idoli po tematy zwigzane z seksem czy religia.
Sondy nie sg bardzo popularne, przecietnie odpowiada na ich pytania okoto 50-60
uzytkownikow, ale samo sformutowanie pytania wiele méwi o mtodych ludziach, ktérzy na
stronie internetowej Bravo takie sondaze prowadzg, jednocze$nie nie ma tam statystyk
0s0b czytajacych, a nie udzielajacych sie aktywnie.
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Przyktadowe pytania, ktore sie tam pojawiaja; lle masz lat? (najwieksza grupa
czytelnikdw internetowych sond to miodziez w wieku 9-13 lat), Czy kosciot
i homoseksualizm sie wykluczaja? (70,59% odpowiedzi TAK, 17,56% NIE, 11,76% nie
wiem), Jak czesto jesz fastfoody?, Na jakq stronke lookasz najczesciej?, Jaki masz
procesor?, Co cie wkurza, nudzi, denerwuje?, Czy golicie uda? Niektore z pytan
Z pewnoscig wywotujg usmiech na twarzy osoby dorostej, sg jednak istotne z punktu
widzenia nastolatka.

W sondach znajdujg sie¢ pytania ze wszystkich sfer Zycia, od planéw na wakacje,
dtugi weekend czy przyszito$¢, ulubiony smak soku, diugo$¢ wioséw, po uwagi na temat
celebrytéw i problemy spoteczne. Do metodologii tych sond mozna mie¢ powazne
zastrzezenia, petnig one jednak funkcje ,spotecznego dowodu stusznosci” i nie sg
moderowane. W sytuacji, gdy pytanie brzmi: Z czym kojarzy Ci sie wie$? odpowiedzi,
ktorych moze udzielic czytelnik mieszczg sie w kafeterii: z gnojem, z krowami i trzodg
chlewng, z tadnym krajobrazem i czystym powietrzem, ze spokojem i cisza, z wieSniakami
i burakami. Wszystko to tworzg i czytajg nasze nastolatki. Sg tez sondy tworzone przez
redakcje: W jakie gry najbardziej lubisz gra¢? albo Czy jeste$ zadowolona ze swojego
obecnego stylu ubierania si¢?

Tematyka czasopism mtodziezowych jest wyjatkowo zawezona do tematdw, takich
jak: plotki o celebrytach, wyglad i relacie damsko-meskie, gtownie za$ pozyskiwanie
akceptacji wygladu i rady dotyczace zdobywania podziwu pici przeciwnej w sferze
seksualno$ci. Same strony tytutowe przeznaczonego dla dziewczat — nastolatek Bravo Girl
Scisle okreslajg profil gazety, tematyka artykutow zwigzana jest najczesciej z wygladem
(koniecznie pociggajacym seksualnie) i zachowaniami pozwalajacymi uwieS¢ ple¢
przeciwng. Oto kilka przyktadéw z ostatnich kilku lat, gtéwnie tytutdw zachecajacych do
kupienia okreslonego numeru (pochodzg gtéwnie z oktadek Bravo, Bravo Girl i Twista, czyli
trzech najpopularniejszych czasopism dla nastolatkdw).

Tabela 4. Tematyka artykutdw w najpopularniejszych miesiecznikach dla mtodziezy

Tytut i numer

. Temat artykutu
czasopisma
Bravo 10/2013 One Direction. Chiopaki z zespotu zdradzaja, jak sie catujg!
Bravo 10/2013 Selena Gomez. ZnaleZliSmy dla niej chtopakal
Bravo 9/2013 ,T0p quel Od zwyktej dziewczyny do pieknosci — metamorfozy

uczestniczek show

Bravo 8/2013 ,1op Model” Czy Ania z blizng na twarzy moze zosta¢ modelkg?
Bravo 5/2013 Rihanna i Chris Brown. Pie¢ dowodéw na to, ze ich zwigzek znéw

Zle sie skonczy

Bravo 3/2013 Ewa Farna. Czy zrzuca kilogramy dla chtopaka?

Bravo 3/2013 Przelpi_s na imp,reze. Jak przygotowac karnawatowa zabawe i... jak
na niej flirtowac!

Bruno Mars. Jak to sie dzieje, ze dziewczyny przy nim tancza,
nago?

Bravo 2/2013




Bravo Girl 42013 _Nogi dq niebg? Mo?es;je mie¢. Zobacz, jak to robig gwiazdy
i poznaj triki ich stylistow!

Bravo Girl 2/2013 Stodki look na randke: Fryzury plus zmystowe perfumy

Bravo Girl 1/2013 Jall< zostgé. krélowq imprezy! Gotov’ve sgty na wielkje wyjscie,
najmodniejsze upiecia plus wskazowki jak flirtowac!

Bravo Girl 11/2012 | Jakich chiopakéw przyciggasz?

Bravo Girl 8/2012 ;30 sposobéw na sexy look! Najlepsze stylizacje na party, randki
i koncerty
Wielki horoskop mitosny na lato!

Bravo Girl 7/2012 SprawdZ swoje szanse na mitos¢ i zobacz, co cie czeka
w te wakacje!

Bravo Girl 4/2012 Chudnij w oczach! 5 kilo mniej od zaraz

Bravo Girl 3/2012 Wybierz chtopaka dla siebie

Bravo Girl 14/2011 | Jak oczarowaé¢ kazdego chiopaka

Bravo Girl 13/2011 | Za co faceci cie kochajg?

Bravo Girl 12/2011 | Tak sie podrywa chiopakéw!

Bravo Girl 6/2011 Teksty na podryw

Bravo Girl 12010 88 trikéy\{, by zawtadnaé jego sercem. Sprawdz, co zrobi¢,
by wpa$¢ mu w oko!

Twist 6/2013 Little Mix: Poznaj ich sposoby na odjechany look

Twiston line 2013 | Seks i ktamstwa

Twist on line 2013 | Seks: czy to normalne?

Twist on line 2013 | Jeszcze bardziej sexy

Twist on line 2013 | Odjechane urodowe triki

Twist on line 2013 | Jak ztowi¢ wielkq mito$¢. Wakacyjne patenty

Twist on line 2013 | Czy zdradzite$ dziewczyne w wakacje?

Twist on line 2013 | Faceci to moja pasja

Tematyka artykutow méwi sama za siebie. Ich zawartos¢ niesie ze sobg tresci, ktore
trudno nazwac¢ wychowawczymi.

Przerazajgca jest rowniez niewiedza, jakg ujawniajg nastolatki na internetowych
tamach czasopism. Bravo ma na stronie internetowej rubryke, gdzie nastolatki dzielg sie
problemami. Mozna na przyktad przeczytaC taki wpis czytelniczki, trapigcej sie
konsekwencjami zabawy, w ktorej uczestniczyta:

Hej, w weekend byliSmy z mojg druzyng harcerskq na wyjezdzie. Wieczorem spotkalismy
sie wszyscy w namiocie, bo padafo i zastanawialismy sie, czym mogliby$Smy sie zajac.
Kolega zaproponowat granie w butelke. Szybko zabawa sig rozkrecita i kto$ zaproponowat
stoneczko. Byto 5 dziewczyn i 2 chfopakéw. Lezaty$Smy wszystkie na ziemi, a oni z nami
wspotzyli, wiecie... W tym momencie wszedt druh Maciek i powiedziat, Ze zadzwoni do
naszych rodzicow. Co mam powiedzie¢ rodzicom jak zadzwonig i mojemu chtopakowi, kt6ry
siedziat namiot obok? Wiem, Ze to gtupie i mi wstyd. takotka, 2013-05-27 15:31
(http://www.bravo.pl/fanklub/nastolatki-i-ich-problemy/sloneczko/ids,1110/ida, 1143444/
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lub innej dziewczynki:
Chtopak mi robit palcowke, kilka minut wczesniej zadowalat sie, ale chyba nie miat sper*™ na
palcu. Bylo to jak miatam dni ptodne. Teraz spéznia mi sie okres ;D CZY JEST
MOZLIWOSC, ZE JESTEM W CIAZY? martusia1534, 2013-04-13 10:09
(http:/iwww.bravo.pl/fanklub/nastolatki-i-ich-problemy/ciazalids,1110/ida,1138325/)

Inna wypowiedz (chtopca) na temat antykoncepciji:
Prosze o osoby, ktére nic nie wiedzg o nie wypowiadanie sie ... W wieku 16-18 zawodnos$c¢
prezerwatywy wynosi 30% ... Co trzecia dziewczyna "wpada". Znam dziewczyne, ktora brafa
pigutki, a jej chfopak natozyt prezerwatywe i zaszta w cigze. Natomiast pigutki dziatajg
rakotworczo na szyjke macicy oraz wyniszczajg watrobe. Dusfi, 2012-07-12 13:36

Takie wpisy sg, niestety, czeste, ujawniajac tym samym, jak ogromne luki w wiedzy
z zakresu edukacji seksualnej majg czytelnicy pism, w ktérych kazdy niemal numer traktuje
w ten czy inny sposéb o seksie wlasnie! Mimo ciggtego drazenia tematu wspétzycia
seksualnego, mtodzi ludzie nie majg elementarnej wiedzy na temat zagrozen i konsekwencji
wczesnej inicjacji seksualnej. Sptycanie tematu zwigzanego ze sferg intymng do uwodzenia,
wygladu, prowokowania konczy sie rownie ptytkim jego pojmowaniem. Kolejnym przyktadem
jest wpis kilkunastoletniej dziewczyny:
Zastanawiam sie z chfopakiem czy nie zaczac uprawiaé seksu, to bedzie moj pierwszy raz.
On twierdzi, ze mozemy kocha¢ sie bez prezerwatywy, poniewaz nie dopusci do wytrysku
Jjak bedzie 'we mnie', jednak sie boje.. czy to jest bezpieczne, czy moge przez to zaj$¢
w cigze..? Deluxe, 2011-09-22 23:54
| odpowiedz zyczliwej internetowej kolezanki, co prawda odlegta w czasie, ale w tym samym
watku:
Niczego sie nie obawiaj, pierwsze 5 razy jest bezpieczne i nie wystepuje ryzyko zajscia
W cigZe, ani zarazenia sie chorobami wenerycznymi. Ponadto skuteczno$c prezerwatyw jest
przereklamowana. Agness96, 2012-02-01 16:47

Media zawlaszczajg znaczacq przestrzen zycia nastolatkow, ale tez, trzeba
stwierdzi¢, nie poddawane kontroli, ogtupiajg nasze dzieci. Trywializowane tresci, kt6re
mozna znalez¢ nie tylko na stronach internetowych, ale nawet w drukowanych wersjach
czasopism dla dzieci i mtodziezy czesto odpowiadajg na zainteresowania mtodych ludzi, ale
przedstawiajg Swiat w sposob niezwykle sptycony, banalny, schematyczny i brzydki
po prostu, nasycony wczesng seksualno$cig bez gtebszego zrozumienia tej sfery zycia, bez
podkreslania znaczenia warto$ci zawartych w relacjach miedzyludzkich. Jezyk, ktorym
postugujg sie te media nasladuje wzorce jezyka miodziezowego, by przypodobaé sie
czytelnikom: ,odjechany”, Jlook”, ,seksy”, ,podryw”, ,impreza” to najczesciej pojawiajace sie
stowa w tych publikacjach. Wygladaj idealnie, podrywaj, zdobywaj, ciesz sie seksem
bez odpowiedzialno$ci, to hasta, ktore przewodzg i nadajg ton przekazom zawartym
w najbardziej popularnych czasopismach dla nastolatkow. Niebezpieczenstwa kryjace sie za
tymi transmisjami nie sg przez dorostych rozpoznawane, skoro tak wiele nastolatkéw to stali
czytelnicy, ktdrzy kupujg papierowg wersje pism. Pytani przeze mnie miodzi ludzie,
czytajacy opisane miesieczniki zaprzeczyli, jakoby ich rodzice réwniez czytali pisma
i interesowali sie ich zawartoscia, mimo iz czesto to oni wtadnie kupujg je na prosbe
nastolatkow. Nie jesteSmy dzi§ w stanie catkiem ograniczy¢ dzieciom dostepu do
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trywialnych tresci, ktorymi sg zainteresowane, ale moze warto okaza¢ im wiecej
zainteresowania, filtrujac te dane, ktére do nastolatkdw docierajg i rozmawiajac o ich
warto$ci?
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